
 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану 

индивидуального обучения 

на 2020-2021 учебный год 

      Учебный план индивидуального обучения больных детей  на дому на 2020-2021 

учебный год разработан в соответствии  с нормативно-правовой документацией: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273- ФЗ"Об образовании в Российской 

Федерации". 

-  Федеральный закон  от  24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральный закон от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» (статья 18).  

-  Письмо Министерства Просвещения РСФСР от 08 июля 1980 N 281-М, 

Министерства Здравоохранения РСФСР от 28 июля 1980 года № 17-13-186 «О 

перечне заболеваний,  по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных 

занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы».   

-постановление Правительства Российской Федерации от 18.07.96г. № 861 «Об 

утверждении Порядка воспитания и обучении детей-инвалидов на дому и в 

негосударственных образовательных учреждения 

- письмо Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2003 N 

27/2643-6 "Методические рекомендации по организации деятельности 

образовательных учреждений надомного обучения". 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008г. №АФ 150/06 «О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

 - Приказ Министерства образования и науки от 6.05.2014г № 6 «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении , а также 

детей- инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях» 

 - Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях 2.4.2.2821-10, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 N 189;  

consultantplus://offline/ref=190C2A865AE7F6F36AD15B9D49E0A80AF2796C339E2A1A2EEC13EEDA6531196FDD4D3EE81C8D1CCFs2Z1M


    Учебный план для  обучающихся индивидуального обучения на дому разработан 

на основе базисного учебного плана специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений 8 вида, составлен с учётом индивидуальных 

особенностей и методических рекомендаций. В школе индивидуально обучаются 1 

обучающийся по программе 8 вида. Минимальное количество часов: 

·        в 1-4классах не менее 8 часов в неделю; 

·        в 5-8 классах не менее  10 часов в неделю; 

·        в 9 классе не менее  11 часов в неделю; 

 

Цель: создание благоприятных условий для реализации способностей, 

возможностей, потребностей и интересов ребёнка, с учётом медицинских 

рекомендаций. 

  Учебный план для обучающихся с отклонениями в развитии 8 вида составлен с 

учётом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей для 

разностороннего развития их личности.  

Учебные предметы содержат материал, помогающий обучающимся достичь уровня 

общеобразовательных знаний и умений, трудовых навыков, который необходим им 

для социальной адаптации и реабилитации. Задачей учителей по индивидуальному 

обучению является исправление дефектов развития умственно отсталого ребёнка, 

коррекционная направленность обучения по всем учебным предметам. 

  Расписание занятий согласовывается с родителями ребенка и утверждается 

руководителем  образовательного учреждения.  

   Распределение часов по предметам осуществляется в пределах установленной 

недельной нагрузки. 

   Организация образовательного процесса обучающихся, регламентируется 

годовым календарным графиком и расписанием для конкретного обучающегося, 

которое утверждается руководителем ОУ. Реализация программ индивидуального 

учебного плана фиксируется в журнале индивидуального обучения. 

В школе имеется всё необходимое для повышения эффективности учебно-

воспитательного процесса, обеспечения уровня соответствующего федеральным 

государственным стандартам. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

 индивидуального обучения ученика 9 класса 

Низенкова Данила  

специального (коррекционно-развивающего) обучения 8 вида  

Общеобразовательные курсы 

 

Количество 

часов 

Учитель 

Грамматика, правописание  и 

развитие речи 

2 Меркулов И.Б. 

Чтение и развитие речи 1 Меркулов И.Б. 

Математика 2  Княгинина О.В. 

Человек 1 Шепелева О.А. 

География 1 Шепелева О.А. 

История Отечества 1 Меркулов И.Б. 

Обществознание 0,5 Меркулов И.Б. 

Физическое воспитание 1 Меркулов И.Б. 

2. Трудовая  подготовка 

Профессионально-трудовое 

обучение 

1  Меркулов И.Б. 

3. Коррекционная подготовка 

Социально-бытовая 

ориентировка 

             1  

Меркулов И.Б. 

 11,5 часов  

 

 

 

 

 



 

Методическое обеспечение образовательного процесса  

на 2020-2021 учебный год. 

Перечень программ, учебных комплектов.                

Специальное коррекционное  (8 вида) образование. 

Класс Учебный предмет Программа Учебники 

1 2 3 4 

9 Письмо и 

развитие речи 

Программы 

специальной 

(коррекционной) 

образовательной 

школы   VIII вида: 

5-9 класс, в 2 ч. / 

Под. ред. В.В. 

Воронковой.  - М.: 

Владос, 2012 

Галунчикова Н.Г., Русский 

язык. -М: Просвещение,2019 

9 Чтение  и 

развитие речи 

Малышева З.Ф. Чтение.-М.: 

Просвещение, 2019 

9 Человек Никишов П.И., Биология. -М: 

Просвещение, 2019 

9 Трудовое 

обучение 

Ковалева  Технология. 

Сельскохозяйственный труд. – -

М: Просвещение, 2019 

9 Математика Эк В.В. Математика.-М: 

Просвещение, 2019 

9 География Лифанова Т.М., География. -М: 

Просвещение, 2019 

9 Обществознание Мозгова В.М., 

Обществознание. .-М: 

Просвещение, 2019 

9 История 

Отечества 

Бгажнокова И.М., История 

Отечества. -М: Просвещение, 

2019 
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